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PANDEMIC: CHALLENGES, CRISIS OR NEW OPPORTUNITIES 

 

Аннотация: В работе рассмотрены основные проблемы, с которыми столкнулись 

домашние хозяйства в период пандемии. Особое внимание уделяется сравнительному анализу 

между влиянием пандемии на городские и сельские домохозяйства. 

 Аннотация: Бул макалада пандемия учурунда үй чарбалары кабылган негизги 

көйгөйлөр каралган. Негизги салыштырмалуу анализ пандемиянын шаардык жана айылдык 

чарбага тийгизген таасири жонундо каралган. 

Abstract: This paper discusses the main problems faced by households during the pandemic. 

Particular attention is paid to the comparative analysis between the impact of the pandemic on urban 

and rural households 
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В современном мире для социально- экономического развития стран характерно 

«усиление территориального аспекта управления и повышение роли регионов в реализации 

экономической политики, как на государственном, так и на региональном уровнях». Ведь 

именно «устойчивое развитие государства напрямую зависит от реализации эффективных мер 

по решению ряда региональных социально-экономических проблем, связанных с 

регулированием структуры экономики с учетом природных, экономических и национальных 

особенностей развития отдельных регионов» [1]. 

В конце декабря 2019 года мир столкнулся с серьезной угрозой, угрозой не только для 

здоровья людей всему миру, но и огромной угрозой для всех сфер жизнедеятельности, что не 

могло не отразиться на развитии регионов.  

Главным образом она не обошла стороной экономическое развитие и экономическую 

стабильность стран, а также затронула все стороны жизни как региональных образований в 

целом, так и каждого жителя в отдельности. 

Большие изменения пришлось претерпеть и домашним хозяйствам страны. И если мы 

коснулись вопроса домашних хозяйства, то нам необходимо в первую очередь понять, что же 

они из себя представляют. 
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Домохозяйство (англ. household) - обособленная ячейка общества, в рамках которой 

происходит производство общественного продукта, его потребление, а также 

воспроизводство рабочей силы, то есть самого человека. Может состоять из одного или более 

человека, а также может состоять из одной семьи или другой группы людей [2].  

Другими словами, домохозяйство  – это отдельный человек или семья, или же группа 

семей, постоянно проживающих в данном месте и совместно обеспечивающих себя всем 

необходимым в жизни, имея общий бюджет.  

Домашние хозяйства являются одним из важных субъектов экономической 

деятельности, от которой зависит не только благосостояние отдельной хозяйствующей 

единицы, но и всего населения страны в целом. 

Национальный статистический комитет Кыргызской Республики в период с 15 октября 

по 15 ноября 2020 года провел исследования, в которых были отражены основные стороны, на 

которые, так или иначе, повлиял COVID-19, а также его последствия. 

В исследованиях были задействованы 4 954 домохозяйств, что обеспечило охват на 

98,8% с учетом городской и сельской местности.  

Проведя анализ интегрированным методом, было установлено, что наибольшее 

количество домашних хозяйств приходится на Исык – Кульскую и Чуйскую  области. 

Наименьший же удельный вес приходится на Ошскую область. 

 

 
Рис.1. Домохозяйства по регионам [3] 

16 % - именно столько процентов составила доля домохозяйств, где хоть один из членов 

семьи был заражен коронавирусом или же был болен пневмонией. 

Одной из высших точек с большой процентностью заболевших, стали Ошская область 

и города Бишкек и Ош-21,4%. 

Доля домохозяйств, где хотя бы у одного из членов семьи был положительный тест на 

вирус, составила 8%, а заболевание пневмонией было подтверждено у 13 %.  

Процентность домохозяйств, где наблюдались симптомы болезни, составили 52%. 

В связи с появлением вируса, охватившего почти все страны и города мира, возникли 

проблемы не только в финансовом плане, но и в ментальном. Сложившаяся ситуация оказала 
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огромное влияние на психическое состояние людей. Стресс во время пандемии повлиял на 

такие аспекты жизни как питание, сон, трудоспособность, психологическая устойчивость. 

 

 

 
Рис.2. Доля домашних хозяйств, в которых хотя бы один из членов домохозяйства 

испытывал депрессию, стресс и беспокойство (в %)[3] 

 

Большая часть домохозяйств, испытавших на себе стресс, депрессию и беспокойство 

были отмечены в Ошской и Таласской областях. 

Одной из часто встречаемых проблем в период пандемии стала потеря работы. Работу 

домохозяйства теряли не только на территории страны, но и те, кто работал за границей. 

Процент домохозяйств потерявших работу в стране составил 20%, а о вынужденном 

возвращении из-за границы, в связи с потерей работы сообщили 5 % домохозяйств. 

 

 
 

Рис.3. Доля домашних хозяйств, в которых хотя бы один из членов 

домохозяйства потерял работу в стране или был вынужден вернуться из-за границы в 

связи с потерей работы, по месту проживания (в %) [3] 

 

Были и другие проблемы, с которыми встретились домохозяйства за период пандемии. 

Одой из них стали трудности в приобретении средств гигиены и защиты. Причиной этому 

являлся их дефицит или же высокая цена. Труднодоступность получения медицинской 

помощи стала одной из ключевых проблем, с которой столкнулись около 60 % домохозяйств. 

В условиях пандемии одним из решений проблем были возможности получения основных 

услуг, но и с доступом к ним возникли проблемы у  68,5%  домохозяйств. 

В условиях пандемии было заметное сокращение доходов домохозяйств.  

 

Иссык-Кульская область

Баткенская область

Кыргызская Республика

Таласская область

Ошская область

30,4

32,4

36,6

39,4
65,6

77,2

77,7

80,5

88,2

98,1

5,2 4,5 4,9

13,7

27,7

19,6

Сельская местность Городские поселения Всего

Вынужденое возвращение из-за границы в связи с потерей работы Потеря работы в стране



261 
 

 
Рис.4. Доля доходов домашних хозяйств во время пандемии (в %)[3] 

 

Снижение доходов больше всего было отнесено к доходам от трудовой деятельности. 

Сокращение доходов подтвердили и от продажи продукции личного подсобного хозяйства. 

Из-за потери работы граждан за границей перевод денежных был также сокращен. Ситуация 

в стране повлияла на задержку заработной платы, пенсий и других социальных пособий. 

Снижение доходов отметили около 54% домохозяйств. В связи с чем, они сокращали 

свое потребление продуктов на 44% и оплату коммунальных услуг на 35%. 

 

 
Рис.5. Действия домохозяйств по преодолению финансовых трудностей   (в %)[3] 

 

Рассмотрев основные стороны жизни домохозяйств, мы можем прийти к выводу, что  

ни одна из них не оказалась не затронутой. Многие понесли потери не только моральные, но 

и физические. 

Для того, чтобы преодолеть кризис и выйти из сложившейся ситуации, необходима 

эффективная система управления. А «реализация эффективной системы управления 

социально-экономическим развитием региона требует постоянного совершенствования 

современных технологий управления социально-экономическими процессами, в том числе, 

планирования, прогнозирования, мониторинга, контроля и т.д.» [1]. 

В заключении, хотелось бы сказать, что решение проблем связанных с домашними 

хозяйствами является важным моментом для экономики страны, так как именно они 

обеспечивают устойчивое экономическое развитие.  
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