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КЫРГЫЗДЫН УЛУТТУК КИЙИМДЕРИНИН САЛТТУУ МАТЕРИАЛДАРЫ 

ТРАДИЦИОННЫЕ МАТЕРИАЛЫ КЫРГЫЗСКОЙ НАЦИОНАЛЬНОЙ ОДЕЖДЫ 

TRADITIONAL MATERIALS OF KYRGYZ NATIONAL CLOTHES 

 

Аннотация: Бул макалада жалпы кыргыз элинин маданиятынын маанилүү бөлүгү 

болгон кыргыздын улуттук кийимдеринин айрым салттуу түрлөрү талкууланат. Ошондой эле 

аны даярдоо үчүн колдонулган материалдардын түрлөрү; өндүрүш ыкмалары жана сырье. 

Аннотация: В данной статье рассматриваются некоторые традиционные виды 

кыргызской национальной одежды, которые являются важной составной частью культуры 

кыргызского народа в целом. А также виды материалов, используемых для ее изготовления; 

способы выработки и сырья.  

Abstract: This article discusses some traditional types of Kyrgyz national clothes, which are 

an important part of the culture of the Kyrgyz people as a whole. As well as the types of materials 

used for its manufacture; production methods and raw materials. 
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Основными источниками изучения национальной одежды, как части материальной 

культуры кыргызского народа, являются: произведения изобразительного и прикладного 

искусства, архитектуры, литературные произведения и исторические документы, в которых 

описывается быт и материальная культура эпохи. В середине XVIII - начале XIX в. одним из 

ярких проявлений материальной культуры является - одежда. Одежда кыргызов оставаясь в 

основных чертах традиционной, была приспособлена к исторически сложившимся условиям 

кочевого образа жизни и является важной составной частью культуры народа в целом. Ей были 

присущи своеобразные черты, типичные для одежды кочевников, что находит объяснение 

всему исторически сложившемуся образу жизни, связанному с кочевым скотоводческим 

хозяйством. Климатические условия также оказывали большое влияние на одежду, поэтому 

преобладал тёплый вид одежды на ватной основе или из меха диких животных.  

Поскольку, основные торговые ветки Великого Шёлкового пути проходили через 

земли кыргызских племён Центральной и Средней Азии, они были вовлечены в 

международную торговлю и прекрасно были осведомлены о текстильном производстве у 
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соседних народов. Ткани импортного производства были не только средством обмена в 

торговых операциях, но и шли для шитья одежды и предметов убранства в более знатных 

семьях. 

Традиционная женская одежда: платья-койнок, распашная юбка-белдемчи, головной 

уборы - элечек, шапочка шокуло, кеп такыя и другие., мягкие кожанные сапоги с легкой 

подошвой-ичиги или маасы. 

Традиционная мужская одежда: штаны из кожи или замши-чалбар, кандагай, жаргак 

шым, войлочный халат-кементай, меховая шуба-ичик (тон), головной убор тебетей, калпак, 

малакай. Древним видом мужской обуви были полусапожки чокой и чарык, пайчеки из не 

дубленной кожи. Национальный костюм дополняют также ювелирные украшения местных 

мастеров. Кыргызская одежда отражала социальный статус. Все исследователи Х1Х-века 

отмечали резкий контраст в одежде бедняков и знати. Стиль костюмов отражал семейное 

положение и возраст. 

  Традиционная одежда кыргызов изготовлялась из продуктов натурального хозяйства. 

Обработка животноводческого сырья и производство на его основе предметов одежды были 

одним из основных направлений домашних промыслов. 

  К видам материалов, употреблявшихся издревле, относился войлок, из которого шили 

халаты, головные уборы, обувь, чулки, а также его использовали как подкладочный и 

прокладочный материал. Войлок для одежды катали из овечьей шерсти используя 

натуральный окрас: белый, серый, коричневый. Шерсть тщательно обрабатывали, уплотняли, 

доводя толщину войлочного полотна до 0,4-0,6 см.  

Важным значением в обеспечении сырьем для изготовления одежды служила охота. 

Кыргызы значительное время уделяли охоте, знали много способов добычи пушнины без 

повреждения шкурок. Очень ценились шубы из шкуры волка, лисы, барса, рыси, куницы, 

соболя и другими видами. К числу престижной одежды относились шубы из лисьих и волчьих 

лапок, мехом внутрь или наружу, называвшиеся пайча ичик, бучкак ичик. Из хорошо 

выделанной кожи дикого козла шили широкие шаровары кандагай, жаргак шым. В них 

заправляли верхнюю одежду и туго завязывали красочно вышитой тесьмой - ычкыр. 

  Целый ряд предметов костюма изготовляли из шкур не только диких, но и домашних 

животных - овцы, верблюда, коня, коровы, яка, козы. Шкуры обрабатывали женщины, очищая 

их вручную и окрашивая растительными красителями. Сыромятная кожа (чылгый тери) шла 

преимущественно на изготовление обуви. Высоко ценилась верблюжья кожа за ее 

влагостойкость, теплоизоляцию и прочность.  

Из хорошо выделанной привозной кожи (кён, кормёч, булгары) шили сапоги. 

Для чекменей (верхняя распашная мужская одежда), халатов и шаровар выделывали тонкую 

мягкую замшу (кудеру) из кожи горного козла. Ценилась шкура недоношенных жеребят и 

породистых лошадей с короткой лоснящейся шерстью (куну) - она предназначалась для 

специальных шуб мехом наружу. Для сезонной теплой одежды - шуб, шапок - использовали 

мерлушки. Самым популярным материалом являлась овчина, различавшаяся по качеству 

шерсти, что нашло отражение во многих ее наименованиях: корёв, тармал корпё, чап, куну, 

марш, жылбырска. 

Издавна у кыргызов были широко распространены ткани домашнего производства 

(таар) шириной 28-35 см, изготовлявшиеся на простом узконавойном ткацком станке ормёк, 

широко известном кочевникам Средней Азии. 
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Пряжу готовили при помощи веретена ийик. Ткани для одежды не красили, сохраняя 

естественные цвета: коричневый, белый, серый. Из овечьей пряжи вырабатывали сукно терме 

таар, басма таар. Со станка ткань выходила с редкой структурой, но в процессе длительного 

валяния ее доводили до необходимой плотности. Это было теплое, прочное, но жесткое сукно. 

Сшитые из него мужские халаты и шаровары пользовались большой популярностью, так как 

ткань была практична, хорошо защищала от влаги, ветра и сильной жары. Таар делали двух 

сортов: неваляную (сокмо) и валяную (басма) [12] 

 Еще более прочной была ткань пиази, сотканная из верблюжьей шерсти естественного 

цвета. Ее отличала высокая плотность и своеобразная фактура «в елочку». Халат из ткани 

пиази считался престижным видом одежды, и доступна была преимущественно богатым 

слоям населения. Особенно высоко ценилась ткань из шерсти белого верблюда. 

   В конце XIX в., когда в южных районах начали осваивать хлопок, появились ткани 

пиази из хлопчатобумажной пряжи. Окрашенная в охристый цвет растительными красителями 

эта ткань походила на пиази из шерсти. На юге-западе ткали тонкую материю (несколько уже 

обычной ширины - 25-28 см) из шерсти молодых барашков с добавлением козьего пуха, 

которая предназначалась преимущественно для портянок. В этом же регионе из овечьей 

шерсти ткали женские и мужские кушаки длиной около двух метров, белого и красного цвета, 

один конец которых украшали полосками. Из белой овечьей шерсти лучшего качества или из 

козьего пуха изготовляли ткань для мужской чалмы, длиной около 150 см. 

 Для замужней женщины изготовляли головной убор-тюрбан из тонкой кисеи, 

девушкам круглые шапочки, отороченные пушистым мехом и украшенные перьями филина.  

Традиционная женская одежда состояла из длинной белой рубахи, которая 

одновременно служила платьем и длинных шаровар, которые надевались под платье. Поверх 

платья надевалась безрукавка или камзол. У девушек и молодых женщин безрукавки и 

камзолы из цветного бархата. Одежда замужних женщин состояла из своеобразной юбки с 

широким поясом и яркой вышивкой, которую шили из овечьих шкур, мех располагали внутрь. 

Наряду с тканями домашнего изготовления были широко распространены привозные 

ткани - хлопчатобумажные, шерстяные, шелковые из Ферганы, Кашгара. В средине Х1Х-века 

из России стали привозить ситец, сукно и другие ткани. 

 Наибольшим спросом пользовалась хлопчатобумажная мата, без (даба), 

полушелковые алача, адирес, алек, ак аркак, пашайы, бейкасам, шелковая шайы и др. Эти 

ткани обменивали на скот. [14] 

Главной особенностью было то, что одежда простого народа и богатых семей 

отличалась только качеством материала и количеством украшений у женщин. Одежда знати 

отличалась тем, что она была пошита из добротных материалов, украшалась дорогими мехами, 

богатой вышивкой и серебряной чеканкой. Во второй половине XIX века, зажиточные 

кыргызы получили возможность покупать готовую одежду, и с этого времени в национальную 

одежду стали входить элементы, заимствованные у соседних народов [7]. 

В настоящее время ассортимент материалов гораздо широк, и предпочтительно 

применять в изготовлении кыргызского костюма ткани из натуральных волокон, 

придерживаться народных традиций, 
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