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БАШТАЛГАН МАТЕРИАЛДЫ КРИОТОҢДУРУУДАН КИЙИН ЗЫГЫР  

УРУКТАРЫНЫН ТҮШҮМДҮҮЛҮГҮН БААЛОО 

 

Аннотация. Макалада баштапкы материалды сактоо шарттарына жараша зыгыр дарылык 

өсүмдүктүн урук массасынын түшүмдүүлүгүн изилдөөнүн натыйжалары берилген. 

Муздаткычта жана суюк азотто сакталган баштапкы материалдан алынган зыгыр данынын 

продуктуулугун жана морфологиялык керсеткучтерун аныктоо боюнча талаа тажрыйбалары 

жургузулду. Криоконсервация вариантында үрөндүн түшүмдүүлүгү жогору экени аныкталды, 

бул бул ыкманы дары-дармек өсүмдүктөрүнүн генетикалык ресурстарын сактоо үчүн 

ийгиликтүү колдонууга болорун көрсөтөт. 
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ОЦЕНКА ПРОДУКТИВНОСТИ СЕМЯН ЛЬНА ПОСЕВНОГО ПОСЛЕ  

КРИОЗАМОРАЖИВАНИЯ ИСХОДНОГО МАТЕРИАЛА 

 

Аннотация. В статье приведены результаты исследования продуктивности семенной мас-

сы лекарственного растения льна посевного в зависимости от условий хранения исходного ма-

териала. Заложены полевые опыты для выявления продуктивности и морфологических показа-

телей семян льна, полученных из исходного материала, хранившегося в холодильнике и в 

жидком азоте. Установлено, что продуктивность семян оказалась выше в варианте применения 

криоконсервации, что свидетельствует о том, что данный метод может успешно применяться 

для сохранения генетических ресурсов лекарственных растений. 

Ключевые слова: семенной материал, лен посевной, криоконсервация, жидкий азот, про-

дуктивность, весовые показатели, морфометрические показатели 
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Abstract. The article presents results of study of seed mass productivity of medicinal plant Li-

num usitatissimum depending on the storage conditions of the initial material. The field experiments 

detected the productivity and morphological indices of flax seeds obtained from the initial material 

stored in the refrigerator and in liquid nitrogen. It is found that the productivity of seeds was higher in 

the cryopreservation application, which indicates that this method is able to be successfully used to 

preserve the genetic resources of medicinal plants. 

Keywords: seed material, Linum usitatissimum, cryopreservation, liquid nitrogen, productivity, 

weight indices, morphometric parameters 

 

Введение. Сохранение семенного материала лекарственных растений имеет важное прак-

тическое значение. Традиционные методы хранения не позволяют сохранять успешно каче-

ство семян длительный период.  

В настоящее время перспективным направлением сохранения семенного материала явля-

ется замораживание при температуре жидкого азота – криоконсервация [5, 6, 15]. При этом 

происходит практически полная остановка физиологических процессов в семени, что обеспе-

чивает глубокий покой и сохранение жизнеспособности на протяжении многих лет. 

Ценным лекарственным растением является лен многолетний (Linum usitatissimum L., се-

мейство Льновые – Linaceae) [14]. В медицине семена льна находят широкое применение, так 

как обладают важными фармакологическими эффектами: аналгетический, антисклеротиче-

ский, противораковый, антимикробный, антиоксидантный, лактивный, антидиуретический [1–

3, 7, 10–13]. Семена укрепляют костную ткань, улучшают состояние кожи и волос, помогают 

от повышенного кровяного давления, для улучшения памяти, при полициститах, заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы. Лигнаны льна обладают противораковой и противовирусной 

активностью [8, 9]. 

При приеме внутрь семена проявляют антибактериальную активность [14]. Показана их 

эффективность для снижения риска токсического гепатита [17].  

Исследования арабских ученых [1, 2] показали, что семена льна посевного обладают мно-

гие фармакологическими свойствами: антиоксидантные, иммуномодулирующие, противовос-

палительные, инсектицидные, обезболивающие, антигипергликемические, противоопухоле-

вые, противомикробные, антипротозойные, антигиперлипидемические, ранозаживляющие и 

фетицидные. В народной медицине семена потребляют при таких заболеваниях, как желудоч-

но-кишечные расстройства, сердечно-сосудистые, урогенитальные, респираторные заболева-

ния и некоторые неврологические синдромы. 

Цель настоящего исследования – оценить продуктивность семян льна посевного, получен-

ного из семян, хранившихся при разных условиях.  

Материалы и методы. Свежесобранный семенной материал помещали в 2 варианта опыта 

по хранения: морозильная камера (-5ºС) и в жидкий азот в сосуды Дюара СДС 20 КриоМаш, с 

использованием пластиковых криопробирок Falcon.  

Перед посевом семена размораживали при комнатной температуре и высевали на опытном 

участке биолого-географического факультета Карагандинского университета имени академика 

Е.А. Букетова. 

В течение вегетационного сезона вели наблюдения за фенологией растений [4, 7]. Осенью, 

после сбора семян, учитывали морфометрические показатели и урожайность [16]. 

Результаты и их обсуждение. Перед началом экспериментов были проведены опыты по 

оптимизации условий криоконсервации семян льна посевного с испытанием разных видов та-

ры и режимов размораживания. Определено, что наилучшие показатели отмечены в варианте 

применения фольги с размораживанием на водяной бане (рис. 1). Контрольные показатели 
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льна посевного после 2-х лет хранения составили: всхожесть 48,6%, энергия прорастания – 

38,4%. 

 

 
ряд 1 – энергия прорастания, ряд 2 – всхожесть семян; варианты опыта: 1 – пластиковая 

тара, размораживание на водяной бане, 2 – пластиковая тара, медленное размораживание, 3 – 

тара из фольги, размораживание на водяной бане, 4 – тара из фольги, медленное разморажива-

ние 

 

Рисунок 1. Оценка всхожести семян льна посевного в зависимости от тары и условий раз-

мораживания 

 

При этом отмечены достоверные отличия данных от контроля. В остальных вариантах 

опыта не выявлено достоверного отличия от контроля.  

Анализ размеров проростков показал, что лучшие значения для высоты растений, длины 

корневой системы, размеров листовых пластин отмечены для варианта применения пластико-

вой тары при медленном размораживании (табл. 1). 

 

Таблица 1. Морфометрические показатели проростков льна посевного в зависимости от 

замораживания в разной таре и при разных условиях размораживания 

  

вариант опыта высота про-

ростка, мм 

длина кор-

ня, мм 

длина ли-

ста, мм 

ширина ли-

ста, мм 

пластиковая тара, разморажива-

ние на водяной бане 

24,5±0,2 

22-37 

54,6±3,2* 

35-73 

8,70±0,5* 

8,02-9,22 

5,1±0,4 

4,19-6,55 

пластиковая тара, медленное раз-

мораживание  

28,3±0,6 

22-33 

40,6±1,6* 

26-50 

8,11±0,54 

7,78-9,83 

4,34±0,11 

3,99-5,29 

фольговая тара, размораживание 

на водяной бане 

15,6±0,3 

12-23 

21,4±0,7 

18-40 

8,24±0,31 

6,22-9,02 

4,21±0,14 

3,65-4,97 

фольговая тара, медленное раз-

мораживание  

25,5±0,8* 

22-31 

28,6±0,6 

20-45 

8,54±0,45 

7,75-9,48 

5,50±0,16* 

4,39-5,53 

примечание: в числителе – M±m, в знаменателе – минимальные и максимальные показате-

ли; * - достоверное отличие от контроля при Р≤0,05 
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Поскольку для растений критически важно развитие морфологических показателей для 

дальнейшего развития в культуре, чем всхожесть, то для дальнейших экспериментов необхо-

димо рекомендовать применение пластиковой тары для криоконсервации с последующим 

медленным размораживанием. 

Таким образом, были определены условия замораживания семян в жидком азоте. До посе-

ва семена хранили в жидком азоте в течение 3-х месяцев.  

Посев семян в полевых условиях  в 3-кратной повторности выполняли в 2-ой декаде мая 

2021 года. Всходы появились в 3 декаде мая, рост побегов в высоту – в начале июня. Первые 

бутоны появились в 3-ей декаде июня, массовые – в 1-ой декаде июля. Цветение проходило с 

11 июля по 25 августа. Формирование и созревание семян наблюдали в 1-2 декадах сентября.  

Был осуществлен сбор семян и оценена урожайность в пересчете на одно растение. Ре-

зультаты показали, что длина семян колебалась от 4,82 до 5,83 мм, ширина от 2,17 до 2,55 мм, 

толщина от 0,91 до 1,50 мм (табл. 2).  

 

Таблица 2. Морфологические и весовые показатели семян льна посевного, выращенных в 

условиях г. Караганды 

 

Вариант опыта Семена, хранившиеся 

при обычных условиях 

Семена, хранившие-

ся в жидком азоте 

Длина семени, мм 5,15±0,08 5,15±0.07 

Ширина семени, мм 2,41±0,04 2,50±0,05 

Толщина семени, мм 1,21±0,06 1,20±0,04 

Вес 1000 штук, г 6,22±0,18 6,24±0,06 

Число семян в 1-ой коробочке, шт. 8,55±0,32 7,95±0,35 

Количество коробочек на 1-ом растении, 

шт. 

44,5±0,61 52,4±2,6 

Вес семян с 1-ого растения, г 2,37 2,60 

 

Таким образом, мы можем наблюдать, что продуктивность сырья в варианте опыта с при-

менением криоконсервации оказалась выше – 2,60 г  с 1-ой особи, тогда как в контроле про-

дуктивность составила 2,37 г. 

Пересчет на урожайность на 1-ом гектар составил для контрольного варианта – 11850 кг 

семян, тогда как в варианте с криоконсервацией – 13000 кг.  

Полученные данные показывают, что хранение семян льна посевного в жидком азоте поз-

воляет сохранять их жизнеспособность и позволяет получать стабильные урожаи. 

Исследования выполнены в рамках грантового проекта МНВО РК № AP09259548. 
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