2024, Ne2/1

YK 378.147
DOI 10.33514/1694-7851-2024-2/1-22-29
AMaHKyJ1 Kbi3bl B.
MarucTpaHT
N. ApabaeB atpinaarsl Kelprel3 MaMiIeKeTTUK YHUBEPCUTETH
bumkek L
zeinabaman@ mail.ru
Kaunkeen T.2K.

TIICUXOJIOTHU S I/IJ'II/IMI[epI/IHI/IH KaHauJaThl, JOIIEHT

N. ApabaeB atbiHjarsl Kelprel3 MaMiIEKETTUK YHUBEPCUTETU
bunkex 1.

turknazs@mail.ru

ZKOI'OPKY KJIACCTBIH OKYYUYJIAPBIHbIH KECUIITUK O3YH-O3Y
AHBIKTOOAO O3YH-O3Y BAAJIOOHYH POJIY

AHHoOTanmsA. Maxkasaa MHCaH/IbIH KECHUIITHK 63YHO3YaHBIKTOOCYHYH MaHBI3bI aybliar. O3y
©3YH 0aayoo AEHII3IM MEHEH MHCAH/IBIK OAarbITTBIH OPTOCYHIArbl OaliIaHbIIITHl AHBIKTOOTO apakKeT
KbITaT. ©O3yH-e3y 0aanoo Ce3WMHUH, aHBIH TOJYKTYTYH >KaHa aJeKBATTYYIyI'yH KaJbIITaHIBIPYY
KeCUINITUK OarbITTHIH MWJIICTTEPUHUH OMpPU SKEHAWUTH KOPCOTYNOT. O3YH — €3y TaaHyy, alap/blH
MYMKYHUYJYKTOPYH TEKIIEpYY OOBEKTHBAYY 6©3YH-63Y 0aajooHy KaJbIITaHABIPYyra Xapaam
OepepH aHBIKTaJIJIbI.
Makanmaga KecuMIl TaHJOOHYH WHTWINTU ©3YH-63y 0aaloo JEHIMAIIMHE KO3 KapaHIbUIBITHI
aubIKTANIbIN, aJeKBATTYy ©3YH-e3y 0aajioo Ce3MMHMHE 33 OKyydy ©3YHYH OKyyJarsl
KETHIIKCHIUKTEPUH  JKaHa  WHWTHIUKTEPUH, OSKOHJIOMIOPYH JKaHa  MYMKYHUYJIYKTOpPYH
CAJTBIIITBIPHIT, Tyypa Y€YHMIe KeJIEepH, ajl IMH ©3YH TOMOH 0aasoo KeCHUITH Tyypa TaHIO0OTO TepC
TAaCUpPUH TUWTU3MI, KECHUI TAHIO0O0JO0 KbIMBIHUBUIBIKTApra AyyIIapiiaHyyra ajblll KeJIEpU aublll
Oepuiau.
KecunTuk e3yH-e3y aHBIKTOO aCIEKTHCHHIE, ©3YH-e3y 0aanoo-Oyna ajamM e3yH KeCHIKeH amgam
KaTtapbl KepyI, Oaarnar, OOJKOJIZIOHTOH )K€ ©3/I6INTYPYJIreH KeCHUITE ©3YHYH JKOHAOMIOPYH KaHa
MYMKYHUYJYKTOpPYH OaasaiT.

E. A. KiiuMoB "KeCcUNITUK ©3YH-63y aHBIKTOO IMCHXOJIOTHACHI " aTTyy WJIMMHUU SMIETUHAC KECHUII
TAHJ00J0 ©3YH-63y 0aaoo JEHIIDJIMH U3WIJETeH aHa KeCUNTUK ©3YH-©3Y aHBIKTOOHYH
KOUTOMITYY KbIpAaaugapbl WHCAHAAPABIH ©3YH-63y 0aaloo NEHIMIIIIEpUHE dKapamma ap TYPAYY
TUIIOJIOTHSTa 33 OOJOPYH aHBIKTaraH.

MakanaHbplH asrblHJa MEKTENTEerd >OTOPKY KIacCTaplblH OKYydyJapbIHBIH CYpaMXbLIOOCYHYH
JKBIMBIHTBIKTAPhI TaJIaH/Ibl.

Hermsru ce3nep: uHcaH, ©3yH — ©3Y TaaHyy, KECUIITHUK ©3YH-63Y AaHBIKT0O, ©3YH-03Y
0aanoo, ©3YH TOMOH 0aanoo, 63yH >KOropy 0aaoo, TeHISHIMsIIAp, KECUTITUK TIJIaH, KECUTIKE OarbIT
Oepyy, )Keke MaMHJIIe, CypaM>KbLIOO.
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POJIb CAMOOHIEHKH B ITPO®ECCHOHAJIBHOM
CAMOOIIPEAEJIEHUHN CTAPHIEKJIACCHUKOB

AHHOTammsA. B cratbe packpblBaeTcsi CyIHOCTbh MPO(ECCHOHATIBHOIO CaMOOMpeaeTIeHUs
Ju4yHOCTHU. [IpITaeTCs OmpenenuTh B3aMMOCBS3b MEXKIY YPOBHEM CaMOOLICHKM W OpHEHTalUel
auuHocTd. Iloka3aHo, yTo opMHpOBaHME UyBCTBA COOCTBEHHOIO JOCTOMHCTBA, €r0 MOJHOTHI U
aJIeKBaTHOCTH SIBJISIETCS OTHOM M3 3a/1a4 MpodecCHOHaNBbHONW OpHUeHTaluH. bblio 0OHapyKeHOo, 4To
CaMOIIO3HAaHME, TPOBEpKA CBOMX CIIOCOOHOCTEH, momMoraer (opMHpPOBaTH OOBEKTUBHYIO
CaMOOIEHKY.

B crartbe BBIABIEHO, YTO YCIEUNHOCTh BhIOOpa MpodeccHu 3aBUCUT OT YPOBHS pa3BUTHUS

CaMOOLCHKN JIMY0CTHU, NIPUYEM CTYACHT C aJICKBATHBIM YYyBCTBOM COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA U
CaMOLOCHKH COIIOCTAaBJIAACT CBOM AKAACMHUYCCKUE NOOCTHXKCHHA MW YCIIEXU, CIIOCOOHOCTH H
BO3MOXXHOCTH M NPUHUMAET MIPAaBUJIBHOE pEIICHNE NPU BbIOOpe mpodeccun, a HU3Kas cCaMOOLIEHKa
OTPULATCIIBHO BJIMACT Ha HpaBHJIBHBIfI BBI60p l'IpO(l)eCCI/II/I u NpUBCACT K 3aTpyAHCHUAM
pa3In4HOTIO XapakKrepa.

B acnekre HpO(l)CCCI/IOHaHI)HOFO CaMoOonpeacCiICHUA CaMOOLOCHKAa — OJOTO TO, KaK YCJIOBCK
BOCIPUHUMACT W OLOCHHUBACT CBOU CHOCO6HOCTI/I U BO3MOXHOCTH B HpeﬂnaraeMoﬁ HJIN
ocBaMBaeMol mpodeccuu.

9. A. KnumoB B cBoeli HaydHoil pabote «llcuxonorusi mpogecCHOHATBPHOTO CaMOOTIPEICTICHUSD
UCCIIEIOBA  BJIMSIHME YPOBEHb CAMOOIEHKM Ha BBIOOp Tpodeccud U OMpPEAEHI, YTO
BO3HHUKHOBCHHC Hp06J'IeMHI>IX CUTyalluu IIpU HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHOM CaMOOIIPEACIICHUN HUMCHOT
PA3INYHYO THITIOJOTHIO B 3aBUCUMOCTHU OT YPOBHA CAMOOICHKH JIMYHOCTH.
B KOHII€ CTaTbH ObLIN MpoaHAJIM3UPOBAHBI PE3YJIIbTAThl AHKCTUPOBAHU A CTAPIICKIIACCHUKOB.
KuaroueBble cJioBa: JIMYHOCTh, CaMOIIO3HAHUC, HpO(I)eCCI/IOHaJII:HOC CaMOOIpPECacCiICHUC,
CaMOOILICHKAa, HU3Kasd CaMOOICHKA, BBICOKAsA CaMOOICHKA, TCHACHIINHU, HpO(l)CCCI/IOHaJ'IBHHﬁ I1JIaH,
KapbepHas OpUEHTAaL U, THNYHOCTHOE OTHOLIEHHE, OIIPOC.
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THE ROLE OF SELF-ESTEEM IN THE PROFESSIONAL
SELF-DETERMINATION OF HIGH SCHOOL STUDENTS
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Annotation. The article reveals the essence of professional self-determination of an
individual. He tries to determine the relationship between the level of self-esteem and personality
orientation. It is shown that the formation of self-esteem, its completeness and adequacy is one of
the tasks of professional orientation. It has been found that self-knowledge, testing one's abilities,
helps to form an objective self-esteem.

The article reveals that the success of choosing a profession depends on the level of
development of a person’s self-esteem, and a student with an adequate sense of self-esteem and
self-esteem compares his academic achievements and successes, abilities and opportunities and
makes the right decision when choosing a profession, and low self-esteem negatively affects the
right choice profession and will lead to difficulties of various Kinds.

In the aspect of professional self-determination, self-esteem is how a person perceives and
evaluates his abilities and capabilities in the proposed or mastered profession.

E. A. Klmov i his scientific work ‘“Psychology of Professional Self-Determmnation”
examined the influence of the level of self-esteem on the choice of profession and determined that
the emergence of problematic situations in professional self-determination have a different typology
depending on the level of self-esteem of the individual.

At the end of the article, the results of a survey of high school students were analyzed.

Keywords: personality, self-knowledge, professional self-determination, self-esteem, low
self-esteem, high self-esteem, trends, professional plan, career orientation, personal attitude, survey.

AaMIbIH KECUTITHK ©3YH-03Y aHBIKTOOCY-O0YIl alaMbIH JKallOOCYHAArbl MAaaHHIIYY ATAlThl
KO3TOTOH TaTaajl J’kaHa Yy3aK Mpouecc. AHBIH HaTBIKATYYIYTy aJaMAblH IICHXOJIOTHSUIBIK
JKOHJOMJIOPYHYH KECUIITUK HWINTHH Ma3MyHYHa >KaHa TallaliTapblHa BUIAWBIK KeJIyy Jdapa’kachl,
OIIOHIOW 5IIe aJaMJblH KECUNTHK KaphepachlH YIOUITYpyyra OalIaHBINITYy ©3repyn >KaTKaH
COLIMANIIBIK-KOHOMUKAJIBIK IIAPTTAPra bUIAWBIKTYYTYyTYHYH KaJIBIITAHBIIIBI MEHEH aHbIKTalaT.

Kecuntuk OuimmMm Oepyy KeCHMNTHK OarbIT Oepyy MEHEH THIThI3 OaiiiaHbimmra. AmxamMibiH
KECHUIITUK JKaHa OJMICK 4YeiipecyHe OoIroH (QyHIaMEHTAIIBIK MaMUJIEICPUHUH TYTYMYyH
KaJIBIITAaHJBIPYYHYH, PYXaHUM jkKaHa (U3HUKAJIBIK MYMKYHUYJIYKTOPIY OHYKTYPYYHY HIIKE albIpyy
KECUIITUK OarbIT Oepyy apKbLIyy aHbIKTasaT.

JKoropky KiIacCTblH OKyy4dylIapblHBIH ©3YH-03y 0aajJoOCyHYH KECHITUK ©3YH-03Y
AQHBIKTOOTO TUWTHM3reH TaacUpPH KOMIeily a3bIpKbl ME3THIIJIC ©3reue aKTyaJayylykka 33 0oy,
aHTKeHH ©3YH-e3y 0aajoo KeCUIl TaHJ00J0 >KEKe MaMUJICHU WIIKE AalbIPYyHYH 3apbli
[IAPTTAPBIHBIH OUpH OOy caHalaT.

Tyypa kecun TaHI00J0 OKyydyJaapra >kapaaMm Oepyy, ajlapblH HII-apakeTTepUH aTaiblH
VIOLTYPYYHY Tasall KbUIaT, aHbIH MYMHJE 03y JKOHYHJe aHa KeCUNTHK IYWHO >KOHYH/Ie OUIIUM
anyy, aHJaH KUWWH ©3Y KOHYHJAery OMJIMMIM KECUNTHUK HII-apakeT >KOHYHIOry OWUIIUM MEHEH
CAJIBIIITHIPYY HATBHIMKACBIHAA KBIHBIHTHIKKA KEJIYYCCY 3aphLIL.

Kecun TtaHmoono jkeke MaMMIJIEHUH 3apbUl MIAPTTAPBIHBIH OMPH HHCAHIBIH ©3YH-03Y
Oaamoocy Oosym caHanar. byn Makamama Ou3 e3yH-e3y 0aasioo Ce3MMHH KaIBIITaHABIPYY
MEXaHWU3MHUHE KbI3BIKIApOBI3, all ©3yH Oallka ajgamaap MEHEH CalbIIThIpyy, ©3YHYH
MYMKYHYYTYKTOPYH, JKETHIIKCHIUKTEpUH OWIYyy >KaHa anapAsl ailjaHaaarbl ajgamap.IbiH
MUATHIIMKTEPH jKaHa KETUIIKSH IUKTEPU MEHEH CAJIBIIITHIPYY apKbLIyy KajbllITaHAT.

OMHE Y4YyH 3aMmaHOam ajaM Y9YH KECHITHK ©3YH-63Y aHBIKTOO YIIyHYAJIBIK MaaHUITyY?
I'epmaHusSHBIH KIAacCHKANBIK  (rutocodusicbiHbiH - Heruzneeuycy M KaHTThIH aiiTKaHIapbiHa
Kadpputanel ... JKymym-Oyn JKaImooJOH bIpaxaT allyyHYH MBIKTHI >koury...". Jlanm ymynm cylykryy
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JKYMYIII ap OMp aJamblH JKalllOOCYHJAarbl MaTepUANIbIK KaHa SMOIIMOHAIIBIK KaHAaTTaHYyHYH
axpIparbic 6emyry. OIIOHAYKTaH, alll MYYHJapAbl TapOUsUIOO[0 ajlap/blH KECHUIITUK ©3YH-63y
aHBIKTOOCYHa YOH KeHYNl Oypyy KepeK, aHTKeHH Oyl aJaMIblH KOOMJIOTY ©3YH-63Y
TaCTBIKTOOCYHYH Herusu Oostyn caHanar [1].

Byn TymyHYKTYH ap KaHJail aHbpIkTamanapbl 0ap, OM3 MeAarorukaiblK TEPMHUHOJIOTHSIIBIK
co3IyKTe OepHIITeH aHBIKTAMaHBI KapMaHAObI3 "KeCHUIITHK ©3YH-63y aHBIKTOO-OyJl KEeCHIl TaHJ00
CYOBEKTMHUH WYKUA PECYPCTAphIH JKaHA ajapJblH KECHUIITHH TalanTapbl MEHEH OalNaHBIIIBIH
TaJJ0OOHYH HaThIMKAChIHIA KY36re aumblpbllyydy TaHaoo" [3]. Byn deumeneene kecur TaHI00
MPOLIECCUHUH KOIITYIY KOPYHYH TypaT: CYObEKTTHMH MO3MLUSCH >KaHAa TaH/I00 OOBEKTMHHH
no3utiusicbl. CyobekTTuH no3unusichi [landyenko JIJI. "kecunTuk MIIMEpAyYJIyKKe KOHYY" OKyy
KypajblH/a adblll Oeper, aHjxa ajd KeCUNTHK ©3YH-63y aHBIKTOO MPOIECCH ©3YH-e3y OulyyHy
OHYKTYPYYHY, Oaamyymykrapra OarbIT Oepyy cHUCTEMachlH TY3YYHY, ©3YHYH KeJlIeYeruH
MOJIENAOOHY, MPoQecCHOHANABIH Uaealayy 00pasbl TYPYHAO 3TAJOHJOPAY KYpYYHY KaMTBIUT Aer
’Kazar. AJamJIblH JK€Ke ©3YH-63y aHBIKTOOCY HIealjiap, >KYpyM-TypyM HOpMalaphbl KaHa HIL-
apakeTTepu >KOHYHIO® COLMAIIBbIK >KAKTaH MINTEIUIl YBbIKKaH TYIIYHYKTOPIY ©31eIUTYpYYHYH
HETU3WH/JIC UINKe amat [4].

Kecuntuk e3yH-e3y aHBIKTOO "KECHNTHK OarelT Oepyy" TYWYHYTY MEHEH THITHI3
Oaiinanplira Oankaya alTkaHIa Oyl >Kalll MyyHAApAbl KECUIT TaHAOOTO AASPA00 KaHa COIHUAaTIbIK-
HKOHOMUKAJIBIK, MICHUXOJIOTU SUTBIK-TI€AArOT M KaJIbIK KaHa METU T HAJTBIK- (P 3U OJIOTHSITBIK
MacenenepAuH KOMIUJIEKCMH Yedyy YYYH JKOOITYYy COLMAIJbIK HWHCTUTYTTapAblH WIUMUN
UIIMEPAYYIYTYHYH — OMPIMKTYY  CHCTEMachl, MEKTEN OKyydyJdapblHAa aJaMIbIH  JKEKe
©3reueNyKTOPYHO JKaHa KOOMIYH SKOTOpKY MACHIDIJIJETH NEepPCOHANIbIH KBaTU(UKaLHIChIHA
BUIAMbIK KEJITEH TaJlallTapblHA blIANbIK KECUTITUK ©3YH-63Y aHBIKTOO.

Kecuntuk OarbITTBIH H3WI06 TYPY adamaapiAblH TaaHBIM-OUIYYy HII-apakeTTepUuHe
OarpITTalIraHIBITBIH, OAWKOOHY, TAJZIOOHY, HITUKTOOHY JKaHa YeUYYHY JKaKThIpapblH KOPCOTOT.

KecunTuk OarbITTBIH CONMUAIABIK TYpy keOyHYe Oaapiamiyyra, Oamka amgaMjaap MEHEH
OoyiroH MamuJjiere OarbITTaliraH, asulyy, Ce3UMTal, albTPyU3MI€ >KaKblH, CHCTEMallyy HIITH
JKakThIpOaraH, WIITHH >KaMaaTTBIK MYHO3YH JKakThIpraH, KOMMYHHUKATUBIMK >KOHIOMI® 33
agamaap/ibl CYpOTTOMT.

Kecuntuk e3yH-e3y aHBIKTOO NPOIECCH ©3YH-63y aHaan OWIyyHY OHYKTYPYYHY,
Oaanyymykrapra 0arbIT Oepyy CHCTEMAacChlH UIITEN YBITYYHY, ©3YHYH KEJICUETHH IUIaHAalIThIPYYHY,
uJealyy KeCUIITUK 00pa3iblH KOPYHYILYHI® CTaHIapTTapbl TY3YYHY KaMTBIUT. AJaMJIbIH KeKe
©3YH-63Y AaHBIKTOOCY aJaMJIblH HII-apakeTUHUH HAeaAapbl >KaHa HOpMalapbl KOHYH]IO
COIMANBIK KAJIBIIITAHTAH TYLIYHYKTOPY ©3A6LUTYPYYHYH HETU3UHJIE KY36re allblpbuiaT. A3bIPKbI
yaypa, COIMAABIK OarblT aJaMAblH KEeCUNTHK ©3YH-63y aH-Ce3MMHH, KECHUIl TaHJOOCYH >KaHa
KECUIITUK ©3YH-03Y aHBIKTOOHY aHBIKTaUT [5. 29].

KecunTuk OarbITTBIH CaNTTyy TYpPYHO MAaallbIMATTHl VIONITYpyyra jkaHa KkeOeiTyyre,
MaalpIMaTTapAbl Oamkapyyra OareITTajlraH ajaamaap KuapeT. Ajap eTe 3MOLMOHANAYY, Tak,
MeJaHTHKAJIBIK J)KaHa aTKapyydy SMec.

JlyliHeHY jkaHa ©3YH TaaHBIN-OMJIYYHYH €36TYH CaJBIIITHIPYY MpoueccH Ty3eT. Omon e
ydaypla, e3yH-e3y Ouibeill Typyr, e3yH-e3y TapOHsuIo0 MpOrpaMMachlH Tyypa Kaprara TYLIYPYY
KbIMBIH DKEHJUTHH OeNruiiel KeTYY Kepek, OIIOHIyKTaH Oyl MpOIecC eCIypyM KypakTa akTyaJayy
Ootyn, ©3YHO KBI3BITYY JXaHa ©3YHYH ©3reueJyYKTepYH OMIIYY 3apbUIABITHl Maiga Oomymn, e3y
JKOHYH/JI® O KYTYPTYY MpaKTUKaJaHaT.
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N.E.IloryauHanblH O OOIOHYA JKall Ke3MHJAE ©3YH-e3y 0aaloo ce3uMu anja KaHda
QITAKCHITKAaH MYHO3710 OO0JIOT, al SMH OCIYPYM Ke3WHJe ayl OalkaiapJbslH ajgapbl KaHIal KaObLT
amaapelHa KOOYPOOK THIHUCKHI3IaHAT. O3yYHIY Talyy, ©3YH KeHYHAe Ouiyy ecnmypymaep Y4YYH
OupuHYM OopyHJa TypaT. [lanm yuryn mesruiije ajgapAblH MHTEJUIEKTH Kypual TypraH JyiiHe SMHe
SKEHUH jKaHa all KaH/aail Ooylly KepeKk SKeHUH ONJIOHYyra MYMKYHAYK O€preH eHYTYY JAE€HII3JI1MHE
HKETET..

Kuunnekeil OananblH Oyl KaHbl KOTHUTUBJAWK XOHIOMIOPYH auyy SKMHYM >KarblHaH,
KbI3/1ap koOYypeeK BIHTHIMAKTYY, ajlap MEHEH OailaHbIIIKaH ©3YH-63Y CHIAI00 CE3UMUH OPUYTYIIOT
KaHa anap OMpu-OMpH MEHEH XaHa CHU3IUH KEeJICYeKTeTH KeCHMOMHU3 MEHEH THIThI3 OaiijlaHbIIITa
00JI0 TypraH Kelle4eK >KOHYH/Ie OUoHymaT [2].

O3yH-e3y 0aanoo-0yn agaMIbIH aH-Ce3MMUHUH €3y ’KaHa aHBbIH HII-apaKeTTepu >KOHYHO
UMUDKUH KaJBIITaHIBIPYY, OMOHAON 3JIe aHBIH KOHIOMIYYJIYKTOPYH, KOHIOMIOPYH, NHCAHIBIK
camarTapblH, apTHIKYbUIBIKTAPBIH KaHa KeMUYuIukTepuH Oaanoo. C. JI. PyOunireiin Mpiaaai nen
JKasraH: "e3YHYH aH-CE3MMHHJE 4YarbUIIbIPBUIraH YbIHBIIBI HMHCAaH ©3YH '"MeH'", e3YHYH HIl-
apakeTUHWH ajamMbl KaTapbl Owmier". Anm amaMm e3yH, OaapelHaH Mypaa, ©3 HIIMHE OOJTOH
MaMHJIECHH/IE avblll OepeT, HaThIKa/la aHbIH KOOMIYK aJlaM KaTapbl KOOM YUYYH acaraH HINTepu
MeHeH aHbIKTanar jaen aitkaH. C.JI. PyOuHIITeHAMH Ko3 Kapalbl 0OI0OHYA IMIEKKe OOJITOH aH -
Ce3UMIYY KOOMIYK MaMHJIe WHCAHJIBIH ©3YH-e3Y aHJan OWJIYYCYHYH e3eryH Ty3eT. busznnu
KYHIOPO Ja YAyy OKyMYLITYYHYH Oy ce3y akTyaiaayy OOMJI0H Kaayya.

O3yH-03y 0aanoo KkeOYHY® WHCAHABIH COIUANIBIK aJaNTaIUsCHIH aHBIKTAUT, XYpPyM-
TYPYMJYH jKaHa HIITHH JXKOHTe calyydycy Ooiyn caHanaT. byl KepceTKYUTYH KajbllITaHBIIIBIHA
Oaymara KapaTa KONTOTOH OOBEKTUBAYY (GAKTOPJIOp — aTa-dHEHWH MaMHJIECH, TEHTYIITapbIHBIH
apachlHIarel abaybl, MEJarorAOpAyH MaMWJIECH Ja Taacup dSTeT. O3y JXKeHYHIe aaaMAapiblH
NUKUPHUH CAIBIIITBIPBII, aJjaM ©3YH-03Y 0aajlo0 Ce3MMHUH KaJbIIITaHAbIPAT, aJl 3MU aJiaM OalllblHaa
Oamkanmap/ipl 0aao0Hy YHPOHYII, aHJaH KHWWH 03YH 03y 0aanoony yiipeHeT. An smu 14-15 xamka
YEHMH TaHa eCIypyM ©3YH-63y aHalu3/1e0, 63yH-03y 0alKoo kaHa O KYTYPTYY KOHIAOMIOpPYH
©3/IOIITYPOT, >KETHIIKEH HATBhIMKAIApbIH TAJJalT jKaHa OLIOHY MEHEH ©3YH OaamaiT. Anampaa
naiija OONroH e3yH-e3y 0Oaanoo aAekBarTyy (agaM e3YH Tyypa, OOBEKTUBAYY OaamaiiT) ke
KETUILCU3 TYPA® >KOropy K€ KETHUILCU3 JEHIIAIIAe OaanaHbllbl MYMKYH. Al sMu Oyn, €3
Ke3eTHH/Ie, JKEKEe TaJlalTapblH JCHID3JIMHE Taacup ATeT. AJ ajaM HW3JEeTeH JaHa ara XeTyy
JKarbIMIyy ’KaHa MYMKYH OOJITOH MaKCaTTap/blH KbIHBIHYBLIBIK ACHIDIMH MYHO310UT [2].

WHcaHablH KECUNTUK ©3YH — ©3Y aHBIKTOOJ0 ©3YH-e3y 0aanoo-Oyl HWHCAHIBIH ©3YHe,
KECUIITUH ©3reueyTYHO BUIAWBIKTYY K€ Tyypa KelOereH MYMKYHYYJIYKTOpYHe OepreH Oaachl.
M3unjeenep KOpCOTKOHJIOW, KOTOPKY KIACCTBIH OKYydyldapbl 63 MYMKYHUYJYKTOPYH TYILYHO
TypraH MII-apakeTTH TaHJal aJyyHy ke3neimeT [3].

VYuypnarel  e3yH-e3y  0aanmoo  albIpMAybUIBIKTaphl  HETM3WHEH  aHblH  Ma3MyH
KOMIIOHEHTTepuHe Oaitmanpimryy. Koo Oup amampmap e3nepy >KeHYHIe KeOypeek OMIMIIeT,
Oamkanapbl asbIpaak; alpbIM HWHCAHJIBIK camarrap, ydypla MaaHWIyy OOJIrOH >KeHIeMIep
OaanmaHaT jaHa TaJJaHaT, OalKajgapbl OpPYHCY3 OOJITOHJYKTaH ajaM TapaOblHaH OaamaHOalT
(6upox amapapl Oup Karap mapamerpiiep 0oroHuYa 6aanooro 60110T). MbIHAANH MHCAHIBIK caraTTap
Oap, ajap e3YHe aH-Ce3UM jKaHa ©3yH-e3Y 0aanoo 4eHpecyH KaMThIOANT, afaM >keH rana oup karap
nmapameTpiiep 00r0HYa 63YH Oaanail amOaiT.

Kecuntuk kenmedern ydyH THIHUCHI3AHTAH, KECUIITHK OKYY XKailblHa OapyyHY KO3IOTOH K€
KYMYII YJypyHZa KeCcHIKe 973 OOJyyHy KaajaraH >Kalrap KECHNTHK camarTapblH 0aaaooro
CAJIBIIITHIPMAaITyy MHCAHBIK carnaTTapblH 0aalo010 OHYTYY IEHIDIIU KOTOopYy.
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Kecunke e3yH-63y aHBIKTOOTO OaiiaHBIIITYy Aarkl OMp JKargail - OKyy MOTHBALlMSICHIHBIH
e3repyuly. bamkapyy wuimMepayyiayry NeJarorukaiblK jKaHa KECHITHUK JIEl aTalifaH KOTOpKYy
KJIACCTBIH OKYY4dyJapbl OKYyCyH KEJIEUEKTEr'M KECHUITHUK MIIMEPAYYIYKTYH 3apbll HETW3H, MIAPTHI
KaTapel Tanjgail OamrramiaT. bupuHuUM Kesekre, ajap KeledekTe maijgamnyy 000 Typra
MpeaMeTTepre >kKaHa TeMmallapra KbI3bIThIIAT. AJICaK, KeleuekTe Bpau 0OojcoM jaereHnep (uisuka,
XUMUS, ONOJIOTHS cabaKTapbIH KBI3BITHIN OKYIIAT.

Kecuntuk e3yH-e3y aHBIKTOO aCMEKTUCHHJE, ©3YH-63y 0aanoo-Oya agaM e3YH KEeCHUIIKeil
azlaM KaTapbl Kepy, Oaanarn, OOJKOJIIOHTOH K€ ©3[6IITYPYIreH KeCUIITe ©3YHYH XOHIOMIOpYH
KaHa MYMKYHUYJYKTepyH OaanaiT. AIEKBAaTTyy ©3yH-e3y 0aallo0 CE3MMHUH KaJbITAaHJBIPYY,
OLLOHJON 3JI€ OCIYPYM ©3YH, XETUIIKCHIUKTEPUH >XaHa WHIWIIMKTEPUH, XOHJOMIOpYH jKaHa
MYMKYHYYJTYKTOPYH J>KakblH aJaMJapbl: aTa-sHeJepu, TEHTYLITaphl >KaHa KaMKOpYylapbl ara
KaHJall MaMuiie ’KacaapblH CANBIIITHIPraH MHCAHJAp apajblKk €3 apa apakeTTeHYY apKbUIyy HIIKe
alar.

E. A. KnumoB" KeCUIITUK ©3YH-©3Y aHBIKTOO IICHUXOJIOTHACH " aTTyy WJIMMHMI IMIETHUH]E
KECHI TaHJ00/I0 ©3YH-63y 0aanoo NEHIPANIMH M3WJAETEH jKaHa KeCHUITHUK ©3YH-63y aHBIKTOOHYH
KOUTrei1yy KelpJaangapblHbIH TOMOHKY TUIIOJOTHSCHIH CYHYII KbIJITaH:

"e3yH TeMmeH 0aano0, Hayap MYHO3, KECHNTHK IUTAHMBI TY3YYI© KbIHBIHYBLIBIKTAP, ©3YHJIO
KECUIITUK MaaHWIYY canarrap/ sl 6aca Genruieii andoo;

©3YH TOMOH 0aajioo, Hauap TeHICHLUUIAap, KECUIITUK IIJIaHIbl TY3YY/1® Kbl bIHUBLIBIKTAD;

©3YH TOMOH 0aalioo, JXKaH/yy KbI3bIKUBUIBIKTAp, KECHNTHK IUIAH TY3YYAOTYy KbIHBIHUBLIBIKTAD,
©3YH6 0OJITOH OTOpPKY TajarTap;

©3YH Koropy Oaasoo, Hayap MYHO31ep, KECUIITUK IUIaHAbl TY3YY® KbIMBIHUBLIBIKTAP,
MaTepHAaABIK CTaTycKa OarbIT aiyy;

©3YH jKoropy 0aayioo, aWTbUITAaH TEHACHIIUSIAP, KECUNTHK MJaH TY3YYAOIY KbIBIHUBLIBIKTAp,
KaajaraH KeCHII MEHEH aHbl ©3JIOIITYPYY MYMKYHUYJIYTYHYH OpTOCYHAArsl KOHGIUKT " [5].

O3yH TeMeH O0aallOOHYH HaTBHIHIKACBIHAA KECHUIITUK TaHJOOMO KBIHBIHUBLIBIKTAPTa TYIII
OOJITOH CTYIEHT MEHEH HIITee YYYH, *KOTOPKY KIACCThIH OKYY4yCYHYH TalanTapblHa BIIAHBIK
KECUNTUK TUIaHIBl WINTEN YbITYylaH TypraH WHCaHTa OarbITTajdraH MaMHJICHH YIOIITYPYY Kepek.
Kexe ™Mamune WHCaHABIH KOHKPETTYY MYHO316MOJIOpYHO TapOUSUIBIK TaacUp KepCceTyyre
MYMKYHIYK Oeper. Byra okyydy MeHeH kecurke OarbiT Oepyydy MILITH YIOUITYpTaH aJaucKe )Kapaam
0epyy, HWHAUBUIYAIAYYAYKTY TYLIYHYY, alapAblH JKYPYM-TYpyMYH JKaHa OSMOIUSIIAPBIH
OalkapyyHy YHpeHYY, KyuTyY >KakTapblH aJ€KBaTTyy 0aajoo jkaHa aJiChl3 XKaKTapblH OHJ00, )KEKe
JKaHa COLUAIABIK )KAKTaH JITbUIBIKTYY JKYPYM-TYPYMJly IPAaKTUKaI00 KUPET.

Kecun TaHm00HYH MHTUIUIM ©3YH-63y 0aajioo IEHIDAJIMHEH Ko3 KapaHIbl: TaJlalThIH
JIEHMAIINH Kaiipa 0aanoof0 TaHIalraH KECUIl akKbIphl KOHYJAY KalThIpaT; ©3yYH TOMeH 0aajioo
KeCHIl TaHJ0O0ro »aHa WHCAHIBbIK OHYTYYI® TepCc TaaCUpHH TUMTu3eT. bupok ecnypymaep kecun
TAaHJ0O0J0 ©3YH-03Y 0aaJOOHYH pOJYH aH4ya OMJIMINEHT jkaHa KeOy KEeCUNTH WHTYUTHBIUK,
YCTYPTOH e aTa-d>HeCHHUH MUKUPUHE TOTYK UILICHUIIIET.

O3yH-03y 0Oaanoo nmeHm?uH aHbikToo YyuyH [.H.KazanimeBa Tectm kem KOJIOHYJIAT.
Mertoarka KoIoHyyra oHOM, 20 OMIAMPYYHY KaMTBIAT, ajlapra >KOONTYH Y4 BapHUaHTBIH Oepyy
cynyurranat: "oo6a", "xok", "ounbeim".

1. MeH keOyHUYe HIITEPUMIC WUTUITUKKE )KETEM JIET UIICHEM.
2. MeH ke0yHY® JIenpecCUsUIbIK MaaHai IaMbIH.
3. Kemmuynyk )UTUTTEp MEHH MEHEH KCHEIMIIET (ICENTEIeT).
4. MeH e3yme HIIICHOCH KaTaM.
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5. Men aiinaHaMzarsl agaMaapAblH KOIUYJIYTYHI6H jKeHIeMYY aHa TalKbIUYThIK MEHEH UIITEeHM
(kmaccrarsl Ganmap).

6. Kanze e3ymay 54 KMMre Keperu >KOKTOU Ce3eM.

7. Men OapIbIThIH JKaKIIbl yKacaiM (kaHaai raHa 60100CyH).

8. MeH keneuekre (MEKTENITEH KUWHMH) 34 HEPCETe KETHIIE aj0aiiM 1Tl OHJIONM.

9. Kanpnaii 601060CyH, MEH ©3YMIy Tyypa JCI 3CEnTehHM.

10. MeH MyHy Kem >kacaiiM, KHIIMH ©KYHOM.

11. MeH TaaHbiran OMpPOOHYH UNUTHIIMKTEPUH OUIITEH]Ie, MEH aHbl ©3YMIYH KEHUTYYMAOH Ce3eM.
12. bamkanap MEHM COTTOM Kapam KaTKaHJal CE3UJIeT.

13. MyMKYH OOJITOH MITHIMKCU3IUKTEP MEHU a3 THIHUCHI3IaHIbIPAT.

14. TanmmbipManapipl K€ SKyMyLUTapAbl HWWIMWIMKTYY aTkapyy Y4YYH Mara ap KaHjau
TOCKOOJIZTYKTap TOCKOOJI OOJIYIl JKaTKaH/Aall Ce3HJIET.

15. Men Oyra ueiinH KblJIraHbIMA CEHPEK OKYHOM.

16. Menu Kypuan TypraH ajJamjap e3yMe Kaparanja ajja KaHua KarbIMayy.

17. Men naitbiMa OMpeere MyKTaXKMbIH I OHJIONM.

18. MeHn Oamkanapra Kaparanja ajjga KaH4a »KaMaH WII KbUIBIT JKaTaM JIeTl OUJIONM.

19. MeH GakThICHI3 3Mec, kKoOYHUYO OAKTHUTYy OOJIOM.

20. Men naitbimMa OUp HepcelieH KOPKOM.

Harblitxkanapapl umreryy. ©O3yH — €3y CHIMJIOOHYH >KaJIbl JEHIPIJIMH Tak caHjapiarsl "Ooba"
JKOOTITOPYH CaHam, aHJaH KAWWH Kyl caHaapnaa owryyre 0onot. bupuHYm cymMMmamaH SKUHYUCU
anbiHat. Hatblibxka- 10101 +10ro ueitnn 6ourymty MyMKyH. - 1010H-4Ke YeH{MHKN MaaHU ©3YH TOMOH
Oaamoony Ounmuper; - 3TeH 3Ke 4YEeWHH 6o3yH-e3y 0aanoo oprodo; +4teH +10ro YeHMHKH
JKBIMBIHTBIK ©3YH-03Y JKOropy 0aaji00Hy KepCeTeT.

O3yH-e3y 0aanoo JEHI?IJIMH JKaHa aHbIH KECUNITUK ©3YH-603y aHBIKTOOTO THHIW3reH

TaaCUPUH AaHBIKTOO MakcaThiHAa Ol maapblHbIH 9-11-KIacChIHBIH OKYy4yJIapblHBIH apachblHIa
CypamKbi100 Kypry3ynny. KammeickiHaH 60 okyydy cypoosopro xoom Oepunrru. [llaapaeik
MEKTENTEPANH OKyydyJaapbl TOMOHKY >KbIHBIHTBIKTApAbl KepceTywry-60 % (opTo AeHI?31),
33 % (xoropky aeHI?a1), 7% (OpTOIOH TeMeH). byn yuypaa, Mekren OKyydylapbIHBIH OOJKOI
MEHEH OMpJell KaTbIlIbl KOTOPKY OKYY »aillapplHa ©Tyyre ymTynaT. bupok, Mekren oKyydynapbl
TaHJAJIraH Kapoo OOrOHYa ap KaHJal KOTOPKY OKYy »KailapplHa KaOBLI allyy MYMKYHUYJIYKTOPY
JKOHYHI® KOOYPOOK OUIIUIICT.

OwmeHTun, e3yH-e3y 0aajlloo Ce3UMMHMH, AaHBIH TOJYKTYTYH JKaHa aJeKBaTTYYIyryH
KaJIBITAHBIPYy KECUIITUK OarbITTHIH MUJIIETTEPUHUH OWpH OOJyn caHanmaT. DKUHYM KarblHaH,
CTYICHTTEPIM KEeCUIIKe OarbITToo4y OMIUMAMH KEPEeKTYY KeJeMy MEHEH >kadJyy, aJamjbl dMIeK
CYOBEKTHCH KaTapbl M3UJI06Te KaHa TYLIIYHYYre OOJTOH KbI3BITYyHY aKTHUBJACUITHPYY, 63YH — 03y
TaaHyy >KaHa aJapAblH MYMKYHUYJYKTODYH TEKIIepYy OOBEKTHBIYY ©3YH-63y OaallooHy
KaJIBIITaHIBIPYYra xKapaaM Oeper.
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